
Speisenplan vom 15.12.2025 - 21.12.2025

Kurzfristige Änderungen aus küchentechnischen Gründen sind vorbehalten! Als Getränkeangebot steht Ihnen täglich Kaffee, Wasser, Tee und Saftgetränke kostenfrei zur Verfügung.

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit!

51KW

Montag, 
15.12.25

Dienstag, 
16.12.25

Mittwoch, 
17.12.25

Donnerstag, 
18.12.25

Freitag, 
19.12.25

Samstag, 
20.12.25

Sonntag, 
21.12.25

Aus dem 
Suppentopf

Gemüserahmsuppe 
1,i 

Maultaschensuppe 
1,a,a1,c,i 

Leberspätzlesuppe 
1,a,a1,c,i 

Zucchini-Karotten-
Suppe 

Steckrübensuppe Gartenkräuter-Sup-
pe klar 

i 

Die Klassiker Schweine-Ge-
schnetzeltes Gyros 

Art 
3,1,a,a1,a3,gM,l 

Kartoffelecken ge-
backen 
Tzatziki 

Serbisches Reis-
fleisch 

Wildschweinbrat-
wurst 

Grünkohl 
Kartoffelpüree 

3,g,gM,l 

Hähnchenbrustfilet  
a la Creme, 

Knöpfle 
a,a1,c 

Salat nach Saison 
und Angebot 

Matjes "Hausfrauen
Art" 

Salzkartoffeln 

Linsen-Karotten-Ein-
topf mit Speckwür-

feln 

Schweinebraten ge-
füllt mit Backobst 

Bratensoße 
a,a1,a3,i 

Rotkraut 
3,11,1 

Kartoffelklöße 

Alternativ Kartoffel - Kürbisauf-
lauf 

Salat nach Saison 
und Angebot 

2,g,gM,j,l 

Kartoffeltasche mit 
Brokkolifüllung 

1,g,gM 

Kräuterquark 
g,gM 

grüner Salat 

Eierpfannkuchen 
a,a1,g,c,gM 

Waldpilzragout 
1,a,a1,a3,i 

Salat nach Saison 
und Angebot 

Germknödel 
Vanillesoße 

g,gM 

Mohn 

Gnocciauflauf mit 
Brokkoli und Gor-

gonzola 

bunter Wintereintopf 
mit Grießklößchen 

Szegediner Gulasch 
Salzkartoffeln 

Paprika-Tomaten-
Gurkensalat 

Dessert Mousse au Chocolat 
Orangen-Soße 

Panna Cotta Schwarzwälder-
Kirsch-Dessert 

31,g,gM 

Heidelbeerquark Obst Zwetschgenröster 
Vanillesoße 

g,gM 

Bunter Eisbecher -
mit Schlagsahne 

Süßer 
Nachmittag

Sand-Kuchen mit 
fruchtiger Käsefül-

lung 
32,a,g,c,gM 

Birnen-Haselnuss-
Kuchen 

Donauwelle Streusel-Kuchen Rübli-Kuchen 
a,g,c,gM 

Sand-Kuchen 
a,c 

Bounty-Kuchen 

Zum 
Tagesabschl

uss

Wurst Aufschnitt 
2,3,8,j 

Briekäse 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Leberwurst 
Käse-Auswahl 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Frikadelle 
a,a1,c 

Bohnensalat 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Geflügelwurst-Auf-
schnitt 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Bockwurst 
2,3,8,50 

Brötchen 
a,a1 

Gemischter Schin-
kenteller 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Hausmacher 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (11) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (1) mit Farbstoff; (8) mit Phosphat 
Enthält Allergene: (31) unter Verwendung von Alkohol; (32) mit Stärke; (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse; (a3) Gerste und Gers-
teerzeugnisse; (g) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (gM) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 
10/mg/l, als SO2 angegeben; (50) enthält Schweinefleisch 



Speisenplan vom 22.12.2025 - 28.12.2025

Kurzfristige Änderungen aus küchentechnischen Gründen sind vorbehalten! Als Getränkeangebot steht Ihnen täglich Kaffee, Wasser, Tee und Saftgetränke kostenfrei zur Verfügung.

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit!

52KW

Montag, 
22.12.25

Dienstag, 
23.12.25

Mittwoch, 
24.12.25

Donnerstag, 
25.12.25

Freitag, 
26.12.25

Samstag, 
27.12.25

Sonntag, 
28.12.25

Aus dem 
Suppentopf

Blumenkohlrahm-
suppe 

1 

Gemüsebouillon mit 
Eierflocken 

c,i 

Paprikacremesuppe 
g,gM 

Hochzeitsuppe Feines Maronensüp-
pechen 

Mediterrane Gemü-
sesuppe gebunden 

Die Klassiker Thüringer Bratwurst 
vom Grill 

1,8,i,j 

Rosenkohl 
g,gM 

Salzkartoffeln 

Putenbrust-Ge-
schnetzeltes 

3,1,gM,l 

Reis 
Salat nach Saison 

und Angebot 

Schweineschnitzel 
Champignonrahm-

soße 
Spätzle 

1,a,a1,c 

grüner Salat 

Feines Rehgulasch 
Knöpfle 

a,a1,c 

Preiselbeer-Birne 
Feldsalat mit Oran-

gen 
7 

Lachs-Filet 
Orangenbutter 

Brokkoli 
g,gM 

Bandnudeln 
1,a,a1,c 

Curry-Wurst 
Brötchen 

a,a1 

Salat nach Saison 
und Angebot 

Gekochtes Rind-
fleisch 

Meerrettich-Soße 
Salzkartoffeln 

Salat nach Saison 
und Angebot 

2,g,gM,j,l 

Alternativ Bunte Tortellini 
Tomatensoße 

Salat nach Saison 
und Angebot 

2,g,gM,j,l 

Großes Pfannenrös-
ti mit Rahmgemüse 

Dippekoche 
2,3,c,l 

Schmand 
g,gM 

Salat nach Saison 
und Angebot 

2,g,gM,j,l 

Gefüllte Hähnchen-
brust-Roulade 

Rahmsoße 
a,a1,a3,g,gM,i 

Kartoffel-Gratin 
g,c,gM 

Tomatensalat 

Winterlicher Burgun-
derbraten 

Apfel-Rotkraut 
3,11,1 

Kartoffelklöße 

Kürbiseintopf 
Mehrkornbrötchen 

a,a1,a2,a3,a4,k 

Spanferkelbraten 
Rahm-Wirsing 

2,g,gM,l 

Herzoginkartoffeln 
g,gM 

Dessert Cappuchino-Pud-
ding mit versunke-

nen Kirschen 

Orangen-Creme Marmorierte Quark-
speise 

Bunter Eisbecher -
mit Schlagsahne 

Lebkuchenmousse Zimtcreme mit Man-
darinen 

g,f,gM 

Eisbecher Nuss-Va-
nille 

1,g,gM,h,h2 

Süßer 
Nachmittag

Eierlikör-Kuchen 
31,32,a,c 

Hefezopf mit Rosi-
nen 

a,a1,a3,g,c,gM,h,h1 

Mandarinen-Sch-
mand-Kuchen 

a,g,c,f,gM 

Apfel-Streusel-Ku-
chen 

3,a,a1,g,c,gM 

Marmorkuchen Käse-Kuchen Gewürzkuchen 

Zum 
Tagesabschl

uss

Fleischkäse-Auf-
schnitt 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Mettwurst 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Kartoffelsalat 
j 

Wiener Würstchen 
2,3,8 

Variationen von 
Wurst und Käse 

geräucherte Forelle 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Pasteten-Aufschnitt 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Kalbsleberwurst 
gekochter Schinken 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Geflügelwurst-Auf-
schnitt 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (11) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (1) mit Farbstoff; (7) gewachst; (8) mit Phosphat 
Enthält Allergene: (31) unter Verwendung von Alkohol; (32) mit Stärke; (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse; (a3) Gerste und Gers-
teerzeugnisse; (a4) Hafer und Hafererzeugnisse; (g) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (f) Soja und -erzeugnisse; (gM) Milch und -erzeugnisse; (h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (h1) Mandeln und Mandelerzeugnis-
se; (h2) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (k) Sesamsamen und -erzeugnisse; (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg o-
der 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Speisenplan vom 29.12.2025 - 04.01.2026

Kurzfristige Änderungen aus küchentechnischen Gründen sind vorbehalten! Als Getränkeangebot steht Ihnen täglich Kaffee, Wasser, Tee und Saftgetränke kostenfrei zur Verfügung.

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit!

1KW

Montag, 
29.12.25

Dienstag, 
30.12.25

Mittwoch, 
31.12.25

Donnerstag, 
01.01.26

Freitag, 
02.01.26

Samstag, 
03.01.26

Sonntag, 
04.01.26

Aus dem 
Suppentopf

Sellerierahmsuppe 
1,i 

Klare Gartenkräuter-
suppe mit Fadennu-

deln 

Möhrencremesuppe 
a,a1,g,f,gM,i 

Erbsensuppe 
1 

Backerbsensuppe 
a,a1,g,c,gM,i 

Markklößchensuppe 
1,a,a1,c,i 

Die Klassiker Gefüllte Paprika-
schote (Rinderhack) 

a,a1,c 

Reis 

Cordon bleu vom 
Schwein 
2,3,1,a,a1,g,gM 

Bratensoße 
a,a1,a3,i 

Leipziger Allerlei 
g,gM 

Kroketten 
g,gM 

Hähnchen - Gemü-
se - Curry 

Basmatireis 

Deftiger Sauerkraut-
topf mit Fleisch- und 

Wursteinlage 
Salzkartoffeln 

Buntes Seefisch-Ra-
gout mit Erbsen 

Bandnudeln 
1,a,a1,c 

Salat nach Saison 
und Angebot 

2,g,gM,j,l 

Serbischer Bohnen-
eintopf 

Roggenbrot 
a,a1,a2 

Schweinegeschnet-
zeltes "Zürcher Art" 

9,1,a,a1,a3,i 

Röstitaler 
1 

Salat nach Saison 
und Angebot 

2,g,gM,j,l 

Alternativ Bunte Schupfnudel 
Pfanne mit Gemüse 

Brokkoli-Nuss-Ecke 
Tomatenreis 

i,j 

Gefüllte Paprika-
schote, vegetarisch 

2,a,a5,g,gM 

Coucous 
Frischkäse-Soße 

Milchreis 
g,gM 

Zimt-Zucker 
Heiße Kirschen 

Schwarzwurzel-Ri-
sotto mit Tomaten-
würfel und frischen 

Kräutern 

Kartoffelpuffer 
a,a1,c 

Apfelmus 
3 

Salat nach Saison 
und Angebot 

Putenrollbraten 
1,i 

Rosenkohl 
g,gM 

Spätzle 
1,a,a1,c 

Dessert Vanillepudding 
1,g,gM 

winterliches Bircher 
Müsli 

Muffins Pfirsich-Apfel-Mus Obst Fruchtcocktail Eisbecher Nuss-Va-
nille 

1,g,gM,h,h2 

Süßer 
Nachmittag

Nuss-Kuchen mit 
Guss 

a,g,c,gM,h,h1,h2 

Russischer Zupfku-
chen 

a,a1,g,c,gM 

Kokos-Kuchen 
a,g,c,gM 

Sand-Kuchen 
a,c 

Muffins Aprikosen-Joghurt-
Kuchen 

Sahnetorte 

Zum 
Tagesabschl

uss

Thunfisch - Salat 
Käse-Aufschnitt 

gM 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Wurst Aufschnitt 
2,3,8,j 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Canape Presskopf 
saure Gurken 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Frikadelle 
a,a1,c 

Senf 
Brötchen 

a,a1 

Mettwurst 
Käse-Auswahl 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Wurstsalat  mit 
Zwiebeln und Gur-

ken 
2,3,9,8,l 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (9) mit Süßungsmittel; (1) mit Farbstoff; (8) mit Phosphat 
Enthält Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse; (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse; (g) 
Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (f) Soja und -erzeugnisse; (gM) Milch und -erzeugnisse; (h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (h1) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (h2) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (i) 
Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


