. s oasen - Service fir Senioren “Der fahrende Mittagstisch™ Tel: 06188/448-281
P nsattme 63796 Kahl am Main Speisenplan vom 04.03.2024 - 10.03.2024 Fax: 06188/448-289
Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
04.03.24 05.03.24 06.03.24 07.03.24 08.03.24 09.03.24 10.03.24
Aus dem Griel3kloR3chen- Nudelsuppe Leberspatzlesup-
Suppentopf suppe LaalcgMi pe
1,a,al1,9,c,gM,i 1,a,al,c,gM,i
Die Klassiker Spaghetti Konigsberger | Hahnchenbrustfi- Kohlroulade Schlemmerfilet Gulaschsuppe Kalbsbraten
aal Klopse let Tomate-Moz- oM "Italienische Art" Laalad g Prinzessbohnen
o Lo Krauternudeln o Reis e Kartoffel-Gratin
Reibekase Reis Laalgm Schwarzbiersolie geoM
gM
Salat nach Saison RotegBete
und Angebot
3,5,0,gM,j,|
Menu Il EaR Blumenkohl-Ka- Omelette Zucchini-Mohren- | Apfelstrudel Eier in Dill-Senf- | Gemduseeintopf Gemuseteller
se-Medaillon Belgische Gemui- Puffer e SoRe ' o s
LadLgcoM semischung (Mix) |  Krauterquark Vanilleso3e Salzkartoffeln mit Kartoffelta-
Champignon- agM 9gM %9 schen
rahmsof3e Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Kartoffelplree
3,0,0M
Dessert Fruchtjoghurt Fruchtcocktail Obst Pistazienpudding
g.gM 7
Enthalt Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (9) mit StRungsmittel; (11) mit einer Zuckerart und Stf3ungsmittel; (1) mit Farbstoff; (5) geschwefelt; (7) gewachst Enthélt Allergene: (a) Glu
tenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (al) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse; (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse; (g) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (gM) Milch und -erzeugnis
se; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; () Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Bitte hier abtrennen

Kundendaten: Bitte teilen Sie uns Anderungen Ihrer Kundendaten umgehend mit

Kalenderwoche: 10
Treffen Sie
ihre Wahl
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 1
Menu 2




Vitasen - Service fir Senioren

“Der fahrende Mittagstisch™

Tel: 06188/448-281

Zar, Zur Sandmiihle 4 ] ]
P uima 63796 Kahl am Main Speisenplan vom 11.03.2024 - 17.03.2024 Fax: 06188/448-289
Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
11.03.24 12.03.24 13.03.24 14.03.24 15.03.24 16.03.24 17.03.24
Aus dem Fladlesuppe Gemiusebouillon - Blumenkohlrahm-
Suppentopf Laat oo mit Eierstich suppe
1,c,gM,i 1gM
Die Klassiker Rinder-Frikadelle | Kassler aus dem Hahnchenge- Schaschlik Tilapiawurfel auf | Chilicon cane | Gemischter Bra-
_ aaLe Schweinenacken | schnetzeltes "Po- Lo e Dillrahmtagliatelle | Mehrkorn-Baguet- ten
mit Tomaten und 2ataM modori" mit pikante Sofe Tomatensalat te Apfel-Rotkraut
Kase Uberbacken, | Erbsen- und Moh- Lauchzwiebeln, Maccaroni aalazadad 3.11.1,gM
Bechamel-Kartof- rengemuse Tomate und Salat nach Saison KartoffelkloR3e

feln oo i und Angebot
1fgM) Kartoffelpliree Champignons J
3,0,gM
Menu Il EaR Spaghetti Carbo- | Vegetarische Tor-| Spinatpfannku- Marillenknddel Kase-Omelette Kartoffeleintopf | Putenbrust-Steak
nara tellini mit Spinat- | chen mit Frisch- Laalaea Salzkartoffeln Lo Caprese, mit
Salat nach Saison| TomatensoRe kasefiillung Vamlglgﬂsofie gruner Salat Mozzarella und
und Angebot Zitronensol3e Tomate Uberba-
Lo cken
Bandnudeln
1,a,al,c,gM
Dessert Fruchtjoghurt Rote Gritze Obst Joghurt-Creme
g.gM

Enthalt Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (11) mit einer Zuckerart und StRungsmittel; (1) mit Farbstoff Enthalt Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (al) Weizen
und Weizenerzeugnisse; (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse; (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse; (a4) Hafer und Hafererzeugnisse; (g) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (f) Soja und -erzeugnisse; (gM) Milch und -er-
zeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (I) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mgl/l, als SO2 angegeben

Bitte hier abtrennen

Kalenderwoche: 11

Kundendaten: Bitte teilen Sie uns Anderungen Ihrer Kundendaten umgehend mit
Treffen Sie
ihre Wahl
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Mend 1
Meni 2




