
Institut für aktive Gesundheit

„Zur Sandmühle“

Löwen-Apotheke Karlstein

Mehr als Sie erwarten:
Wir sind eine starke Gemeinschaft mit vielfältigen Ange-

boten für Senioren. Die langjährige Erfahrung in Pflege, 

Betreuung und ärztlicher Versorgung bestätigt unseren 

Erfolg. Als privater Anbieter können wir schnell und 

flexibel auf Ihre Wünsche reagieren.

Kostenübernahme:
Wir sind für alle Kassen zugelassen. In Ausnahmefällen 

wird eine Kostenbeteilung Ihrerseits notwendig. Sie er-

halten gerne hierzu von uns eine ausführliche Beratung.

Wir freuen uns auf Sie:
Sie können uns von Montag bis Freitag in unserem Büro 

erreichen. Nach Vereinbarung erhalten Sie gerne einen 

individuellen Termin.

... oder rufen Sie uns einfach an - unter folgender 

Telefonnummer sind wir für Sie jederzeit erreichbar:

Telefon 0 61 88 - 448 271

In unserem Verbund bieten wir Ihnen:
 Pflege und Betreuung bei Ihnen zuhause
 Vollstationäre Kurzzeit- und Verhinderungspflege
 Essen auf Rädern
 Gesundheitsinstitut + med. Versorgung

Ambulanter Pflegedienst
„Zur Sandmühle“
Bezirkstraße 30
63755 Alzenau
Telefon: 06023 - 5049 913
Telefax: 06023 - 5049713
Email: info@ambulantepflege-kahl.de
www.ambulantepflege-kahl.de

Pflege und Betreuung rundum - aus einer Hand Ambulanter Pflegedienst „Zur Sandmühle“
AmbulanterPflegedienst

Professionelle 
Pflege und 

ärztliche Betreuung  

24 Stunden
Bereitschaftstelefon
Tel: 0 6188 - 448 271

Im Rahmen der Verhinderungspflege bieten wir 
Ihnen stundenweise pflegerische Leistungen und 

Betreuung bei Ihnen Zuhause an.

"Zur Sandmühle"
AmbulanterPflegedienst

Zwei starke Pflegedienste werden EINS:

Service für Senioren

„Zur Sandmühle in Kahl“

APK-Karlstein ist jetzt „Ambulanter Pflegedienst zur Sandmühle in Kahl“.



Wohlfühlen
          zuhause!

Die ambulante Pflege
mit dem

Grundpflege
• Ganzkörperwäsche, Baden
 oder Duschen
• Lagern, Mobilisieren,
 Bett machen
• Hilfe beim Essen
• Teilkörperwäsche
• Hilfe beim Verlassen und
 Aufsuchen der Wohnung
• Begleitung bei Aktivitäten
• Hauswirtschaftliche Hilfen
• Beratungsgespräche vor Ort  
 (§37 SGB XI)
 und noch vieles mehr

Behandlungspflege
• Wundversorgung und -Beratung
• Richten und Verabreichen   
 von Medikamenten
• Injektionen (wie z.B. Insulin etc.)
• Blutdruckmessung 
• Infusionen
• Kompressionsstrümpfe an und  
 ausziehen 

...professionelle Pflege im Alter! Unter ständiger ärztlicher Betreuung.

... Ihr  an Unterstützung

• Begleitung zum Arzt
• Hilfe bei Pflegeeinstufungen
• Unterstützung im Umgang mit Krankenkassen
• Einkaufen
• Wäsche- und Reinigungsdienst
• Briefkasten leeren
• Gardienen waschen
• Straße kehren

... Ihr  an Sicherheit

•  Zusammenarbeit mit Ihrem Hausarzt 
• 24-Std.-Pflegebereitschaft ist 
   selbstverständlich
• Medikamentenservice
• Hausnotruf
• Sicherheitsbesuche

... Ihr  an Dienstleistung

• Kontakte zum örtlichen Hospizdienst
•  Betreutes Wohnen mit pflegerischer 

Leistung
• Pflegekurse für pflegende Angehörige
•  Kontakt zu Sanitätshäusern und Apo-

theken

... Ihr  an Service

Unsere Mitarbeiter sind...
• pünktlich
• zuverlässig
• kompetent und bestens geschult
•  gut gelaunt und freuen sich auf ein 

kleines Gespräch mit Ihnen

... Ihr  an Gesundheit

•  Vermittlung von Krankengymnastik 
und Ergotherapie

• Akupunktur
• Vitamin-Aufbaukuren
• Biologische Regenerationskuren
• Pulsierende Magnetfeldtherapie

... Ihr  an Geschmack

•  Frisch zubereitete Mahlzeiten zur 
Auswahl, direkt zu Ihnen nach Hause

• Auch am Wochenende
• Davon 1 Diätgericht
• Lieferung im Porzellan-Geschirr
• Individuelle Ernährungsberatung

Ambulanter Pflegedienst  „Seniorenresidenz zur Sandmühle“ in Kahl


